
松本IC東大阪北
IC

吹田 小牧 小牧
JCT

岡谷
JCT

377km　所要時間／約 4 時間 30 分 

高速料金（普通車）   8,550 円（ETC 5,100 円) 

【東大阪北→松本】

東名東名東名

松本IC名古屋
IC

小牧
JCT

岡谷
JCT

202.3km　所要時間／約 3 時間 20 分   

高速料金（普通車）   5,000 円（ETC 3,000 円) 

【名古屋→松本】

東名 中央 中央 中央 中央

【お車でお越しの場合】

新宿IC 松本IC三宅坂
JCT

竹　橋
JCT

美女木
JCT

大泉
JCT

鶴ヶ島
JCT

八王子
JCT

大月
JCT

岡谷
JCT

274.3km　所要時間／約 3 時間 20 分    高速料金（普通車）… 6,900 円（ETC 6,760 円) 

【新宿→松本】

首都高 中央

【電車でお越しの場合】
スーパーあずさ　
所要時間／約 3 時間 8 分 
運賃片道　乗車券 3,890 円　自由席 2,820 円　指定席 2,820 円

新宿駅 松本駅

特急しなの　
所要時間／約 2 時間 36 分 
運賃片道　乗車券 3,260 円　自由席 2,100 円　指定席 2,610 円

名古屋駅 松本駅

　
大阪−ＪＲ東海道・山陽本線−新大阪−ＪＲ新幹線のぞみ−名古屋−ＪＲ特急しなの−松本
所要時間／約 3 時間 49 分 
運賃片道…乗車券 6,,090 円　自由席 3,460 円　　指定席 4,420 円

大阪駅 松本駅
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